
Leren als levenskunst: cultuurgebaseerd onderwijs o p het Amadeus Lyceum 
 
Het Amadeus Lyceum is een cultuurprofielschool die kunst en cultuur beschouwt als voertuig 
voor het leren. Komende jaren werkt het Amadeus Lyceum dit uitgangspunt verder uit door 
een curriculum te ontwikkelen dat cultuurgebaseerd is. Belangrijk uitgangspunt hierbij is dat 
dit didactische concept leidt tot meer motivatie en tot maximale ontwikkeling van de eigen 
leerstijl van de leerling.  
 
Het Amadeus Lyceum                 
In 2004 is het Amadeus Lyceum als nieuwe school gestart in Leidsche Rijn, een vinexlocatie 
bij Utrecht. Het team dat met de nieuwe school gestart is komt voort uit het Dr. F.H. De 
Bruijne Lyceum dat in 2006 gesloten is. Vanuit het traditionele onderwijsconcept van het Dr. 
F.H. De Bruijne Lyceum heeft het Amadeus Lyceum ervoor gekozen vorm te geven aan 
Eigentijds Onderwijs. Deze onderwijsinnovatie steunt op drie belangrijke pijlers: competentie 
(betekenisvol leren vanuit belangstelling en talent), autonomie (leerlingen als mede-eigenaar 
van hun leer- en ontwikkelproces) en relatie (docenten als opvoeders en partners in 
ontwikkeling). Het Amadeus Lyceum heeft deze pijlers uitgewerkt in vier kernwaarden die de 
basis vormen voor het onderwijs en de verwachtingen die de school van de docenten en de 
leerlingen heeft. Deze vier kernwaarden zijn:  
·  Persoonlijke ontwikkeling: leerlingen leren zelfsturend te zijn en verantwoordelijkheid te 

nemen. Het Amadeus Lyceum beoordeelt de leerlingen niet door ze te vergelijken met de 
rest van de klas, maar kijkt naar de persoonlijke ontwikkeling van de leerling en maakt 
die ontwikkeling zichtbaar; 

·  Zelfsturing: leerlingen krijgen ruimte om zelf verantwoordelijkheid te nemen en te dragen 
voor de eigen leerroute. De docenten helpen de leerling eigen doelen te formuleren en te 
bereiken; 

·  Dialoog en respect: op het Amadeus Lyceum is het opvallend dat de leerlingen en de 
medewerkers op een prettige manier met elkaar omgaan. Respect over en weer is 
kenmerkend in de omgang. Leerlingen en medewerkers voelen zich gezien en gehoord. 
Het gesprek met de leerling over de eigen ontwikkeling staat centraal; 

·  Creativiteit: er is ruimte voor creativiteit en eigenheid. Het onderwijs is cultuurgebaseerd 
en wordt ontworpen in samenwerking met kunstenaars en culturele instellingen. 
Leerlingen leren creatief om te gaan met uitdagingen in het eigen leerproces. 

 
 
 

 
Leerlingen aan het werk in een domein 

 



Een groot deel van het onderwijs is gericht op het werken in de domeinen. Dit zijn ruimtes 
waarin ongeveer negentig leerlingen zelfstandig kunnen werken. De docenten geven 
instructie in de serres. Deze serres worden ook gebruikt bij het afnemen van toetsen en door 
leerlingen die in stilte willen werken. In elk domein zijn er continu vakdocenten (experts) en 
domeinassistenten aanwezig die de leerlingen ondersteunen en zorg dragen voor de 
voortgang van het leerproces. De leerlingen weten wanneer welke experts in het domein 
aanwezig zijn. Hierdoor kunnen zij ook extra begeleiding krijgen buiten de ingeroosterde 
instructiemomenten. De leerlingen zijn niet de hele dag allemaal tegelijk in het domein. Zo 
worden sport, practicum bij Mens en Natuur en onderdelen van Kunst en Cultuur in ruimtes 
buiten het domein gegeven. Vanaf het eerste leerjaar werken de leerlingen op een eigen 
laptop die via de schoolkosten door de ouders wordt geleased. De lesstof wordt grotendeels 
aangeboden in de ELO (elektronische leeromgeving). Via  internet kunnen de leerlingen 
thuis inloggen in de ELO. 
 
Cultuurprofielschool                        
Het Amadeus Lyceum is een cultuurprofielschool. Cultuurprofilering is de keuze van de 
school om, naast eventuele andere profileringen zoals bèta of sport, cultuureducatie als 
centraal beleidspunt voor de school breed in te zetten, te ontwikkelen en uit te dragen. Als 
verdieping van de cultuurprofilering heeft het Amadeus Lyceum gekozen cultuurgebaseerd 
onderwijs in te voeren. Met cultuurgebaseerd onderwijs wordt bedoeld: levensecht onderwijs 
dat vertrekt vanuit kunst en cultuur. Hierbij wordt gebruik gemaakt van cultureel erfgoed en 
de verschillende kunstdisciplines (architectuur, beeldende kunst, film, muziek, theater en 
dans). Waar mogelijk brengen leerlingen onderwijstijd door in de wijk, de stad of de regio en 
bij instellingen op het gebied van cultuur, kunst, media en erfgoed. Het concept 
cultuurgebaseerd onderwijs heeft het Amadeus Lyceum overgenomen van de Johan de Witt 
Scholengroep scholengroep uit Den Haag, die op hun beurt geïnspireerd werden door de 
The New York City Museumschool. Op het Amadeus Lyceum draagt cultuurgebaseerd 
onderwijs bij aan meer verdieping en samenhang in het onderwijsprogramma van de 
brugklas tot en met het examenjaar. Belangrijk uitgangspunt hierbij is dat dit didactische 
concept leidt tot meer motivatie en tot maximale ontwikkeling van de eigen leerstijl van de 
leerling. De samenwerking met verschillende partners, zoals musea, de bibliotheek, de 
Kunstuitleen en het Utrechts Centrum voor de Kunsten, is voor de vormgeving van dit 
onderwijs essentieel. 

 

 
De Cultuurcampus 

 
Het Amadeus Lyceum is gevestigd in de Cultuurcampus. In dit gebouw zijn naast de school 
nog andere organisaties gehuisvest, zoals de bibliotheek, de Kunstuitleen, het Utrechts 
Centrum voor de Kunsten, Zuwe Welzijn en de dagbesteding van Abrona voor mensen met 
een verstandelijke beperking. Met deze partners werkt het Amadeus Lyceum intensief 



samen. Alle ingrediënten om het cultuurgebaseerde onderwijs tot een succes te maken zijn 
hier aanwezig. Door de aanwezigheid van Zuwe Welzijn en Abrona staat de school midden 
in de maatschappij. De leerlingen komen in contact met wijkbewoners en leren respectvol 
om te gaan met mensen die anders zijn dan zij. Door de aanwezigheid van het Utrechts 
Centrum voor de Kunsten en de Kunstuitleen zijn er contacten met kunstenaars. Zo heeft 
vorig schooljaar artist in residence Patrick van Vught samen met leerlingen een kunstproject 
over duurzaamheid uitgevoerd. Educatieve medewerkers van het Utrechts Centrum voor de 
Kunsten en de Kunstuitleen zijn actief betrokken bij het ontwerpen en uitvoeren van het 
onderwijs. Daarnaast biedt de grote theaterzaal veel mogelijkheden voor het bijwonen en 
uitvoeren van voorstellingen 
De keuze voor cultuurgebaseerd onderwijs roept de vraag op wat verstaan wordt onder het 
begrip cultuur. De ruimste betekenis van cultuur is: alles wat door menselijk handelen is 
gemaakt, dus alles behalve de 'ongerepte' natuur. In een meer sociologische betekenis is 
cultuur de leefstijl van een samenleving, samengesteld uit een mix van subculturen met hun 
geloven, gewoonten en gebruiken. Aan de leefstijl van een groep of gemeenschap ontlenen 
mensen hun identiteit. Voor inzicht in de leefstijlen van het verleden kunnen we teruggrijpen 
op tradities, overleveringen en het materiële erfgoed. In de klassieke, meest gebruikte 
definitie omvat cultuur de kunsten, cultureel erfgoed en de media. Op het Amadeus Lyceum 
wordt het begrip cultuur ruim opgevat. Zo brengen leerlingen voor de module Exhibits een 
bezoek aan wetenschapsmuseum Nemo, krijgen leerlingen als introductie op het thema ‘Van 
slavernij tot hiphop’ een workshop Capoeira (een Braziliaanse vechtdans) en tijdens een 
module over de multiculturele samenleving gaan leerlingen op onderzoek uit in de kleurrijke 
Utrechtse wijk Lombok.  
 

 
Leerlingen in het museum 

 
De manier waarop het Amadeus Lyceum cultuureducatie vorm geeft, komt overeen met de 
beschrijving van geïntegreerde cultuureducatie uit het onderzoeksplan Cultuur in de spiegel 
van de Rijksuniversiteit Groningen. Hierin wordt gesteld dat bij geïntegreerde cultuureducatie 
verschillende aspecten van cultureel (zelf)bewustzijn, zoals kunst- en media-educatie, 
maatschappijleer, erfgoededucatie en filosofie, binnen één systematisch kader en in een 
vanzelfsprekend onderling verband worden onderwezen. Uitgangspunt van het 
onderzoeksprogramma Cultuur in de spiegel is dat cultuur een cognitieve activiteit is. 
Cognitief heeft betrekking op de manier waarop mensen zichzelf en hun natuurlijke en 
sociale omgeving, en hun interactie met die omgeving, vorm geven in emoties, waarneming, 
verbeelding, concepten en theorie. Cognitie omvat dus meer dan alleen kennis, of denken. 
Dit onderzoeksprogramma stelt dat cultuureducatie op school leerlingen inzicht geeft in en 
daarmee ook greep op cultuur, hun eigen cultuur en die van anderen. Geïntegreerde 



cultuureducatie brengt leerlingen zelfbewustzijn en zelfinzicht bij en het vergroot hun 
betrokkenheid bij de samenleving. Het cultuurgebaseerd onderwijs zoals dat op het 
Amadeus Lyceum ontwikkeld wordt, kan beschouwd worden als een vorm van geïntegreerde 
cultuureducatie, en gaat zelfs verder omdat ook andere vakgebieden, zoals de talen en 
bètavakken betrokken worden. Doordat op het Amadeus Lyceum het onderwijs ontworpen 
wordt vanuit betekenisvolle kwesties of levensechte situaties, vertoont deze onderwijsvorm 
kenmerken van authentiek onderwijs of authentiek leren.  
 
Richtlijnen voor cultuurgebaseerd onderwijs  
De vier kernwaarden die het Amadeus Lyceum gebruikt als pijlers voor het onderwijs zijn 
terug te vinden in de concreter geformuleerde richtlijnen die gelden als uitgangspunten bij 
het ontwerpen van cultuurgebaseerd onderwijs. Op dit moment zijn deze richtlijnen nog in 
ontwikkeling en het team van onderwijsarchitecten, bestaande uit docenten van het 
Amadeus Lyceum die verantwoordelijk zijn voor de ontwikkeling en de kwaliteit van het 
onderwijsaanbod, werkt aan een handleiding waarin deze richtlijnen beschreven worden. 
De eerste richtlijn stelt dat elke module start met een culturele stimulus. Dit betekent dat het 
thema of de kwestie bij de leerlingen geïntroduceerd wordt door het deelnemen aan een 
culturele activiteit. Ter introductie op de module Mens en Machine kijken leerlingen naar de 
film Daens, waardoor ze kennis maken met het lot van fabrieksarbeiders in de negentiende 
eeuw. En aan het begin van de module Romeinen bezoeken de leerlingen de archeologische 
vindplaats Castellum Hoge Woerd die vlakbij de school ligt. Deze activiteiten confronteren de 
leerlingen met een levensechte situatie of een betekenisvolle kwestie. Het onderwijs wordt 
dus niet per vak en uit een methode of leerboek aangeboden, maar verschillende vakken 
werken samen en de vanuit de Nederlandse overheid voorgeschreven leerdoelen en 
vaardigheden worden zoveel mogelijk geclusterd. In het voorbeeld van de module Mens en 
Machine wordt er vakoverstijgend gewerkt aan een thema dat leerlingen inzicht geeft in de 
industriële revolutie van de negentiende eeuw en hoe hierdoor het leven van de mensen 
veranderde. Bij voorkeur wordt bij cultuurgebaseerd onderwijs een deel van de onderwijstijd 
doorgebracht buiten de school en wordt er samengewerkt met culturele instellingen. Zo bleek 
een bezoek aan het Spoorwegmuseum tijdens de module Mens en Machine bij uitstek 
geschikt om de leerstof over de opkomst van de stoommachine op te doen en ervaren de 
leerlingen de gevolgen van migratie aan den lijve tijdens hun onderzoek in de multiculturele 
wijk Lombok.  
 

 
Een winkel in de Utrechtse wijk Lombok 

 
Een derde richtlijn nodigt docenten uit het onderwijs zo te ontwerpen dat het aansluit bij 
verschillen in leerstijlen van leerlingen en het leerlingen uitnodigt verschillende intelligenties 
te gebruiken en verder te ontwikkelen. Hierbij wordt uitgegaan van de meervoudige 
intelligenties zoals die door Howard Gardner zijn beschreven. Gardner onderscheidt acht 



intelligenties: verbaal-linguïstisch, logisch-mathematisch, visueel-ruimtelijk, muzikaal-
ritmisch, lichamelijk-motorisch, naturalistisch, interpersoonlijk en intra-persoonlijk. In de 
praktijk betekent deze richtlijn dat leerlingen ruimte krijgen om te kiezen hoe ze opdrachten 
verwerken en op welke wijze ze laten zien dat ze de leerdoelen bereikt hebben. Zo kunnen 
leerlingen bijvoorbeeld kiezen uit het maken van een schriftelijke toets (verbaal-linguïstische 
intelligentie), het geven van een powerpoint presentatie met beeldmateriaal (visueel-
ruimtelijk) of het opvoeren van een dans of muziekstuk over het geleerde (lichamelijk-
motorisch en muzikaal-ritmisch). 
Een volgende richtlijn luidt: cultuurgebaseerd onderwijs geeft de leerling een onderzoekende 
houding en een actieve en zelfstandige rol. Dit betekent dat opdrachten of taken open 
geformuleerd zijn en dat leerlingen eigen onderzoeksvragen en manieren om tot een 
oplossing te komen kunnen inbrengen. Deze manier van werken heeft consequenties voor 
de docent, die zich als begeleider of coach opstelt en leerlingen vooral ondersteunt en 
stimuleert tijdens hun zoektocht. Doordat cultuurgebaseerd onderwijs vertrekt vanuit 
concrete ervaringen en leerlingen de mogelijkheid biedt op basis van deze ervaring eigen 
vragen te formuleren, sluit het onderwijs aan bij de leefwereld en culturele identiteit van de 
leerling. Leerlingen worden uitgedaagd zelf na te denken over wat ze willen en kunnen leren. 
Dit sluit aan bij één van de kernwaarden van het Amadeus Lyceum: aandacht voor 
persoonlijke ontwikkeling. Bij het stimuleren van deze persoonlijke ontwikkeling is een 
belangrijke rol weggelegd voor de mentor, die de leerlingen gedurende een heel schooljaar 
begeleidt. In de mentorgesprekken wordt de leerlingen gevraagd te reflecteren op hun eigen 
leerproces. Voor en na een module cultuurgebaseerd onderwijs geven leerlingen aan met 
welke leerdoelen en vaardigheden ze aan de slag gaan en vullen ze een zelfoordeel in. Na 
het volgen van de module vullen de leerlingen weer een zelfoordeel in en dit wordt 
vergeleken met het oordeel dat ze gekregen hebben van de vakdocenten. De mentor 
bespreekt de voortgang met de leerlingen.  
Tot slot wil het cultuurgebaseerd onderwijs op het Amadeus Lyceum mediawijs zijn, dit wil 
zeggen dat leerlingen leren om bewust en kritisch om te gaan met verschillende media, zoals 
internet, films, kranten, televisie, radio, etc. Leerlingen werken vanaf het eerste leerjaar met 
een eigen laptop en maken gebruik van de elektronische leeromgeving van de school en het 
internet. Daarnaast is er veel aandacht voor audiovisuele vaardigheden, zoals het 
analyseren en maken van foto’s, films en muziek.  
 
Expeditie durven, delen, doen 
Het Amadeus Lyceum is in 2004 begonnen met het ontwikkelen en uitvoeren van een 
vernieuwend onderwijsconcept. Vanaf het schooljaar 2007-2008 is cultuurgebaseerd 
onderwijs als uitgangspunt voor het curriculum ingevoerd. Deze schoolbrede innovatie is 
onder meer mogelijk gemaakt doordat de school deelneemt aan de Expeditie durven,delen, 
doen. In Expeditie durven, delen, doen leren zestien scholen uit het Nederlandse voortgezet 
onderwijs samen met onderzoekers drie jaar lang van innoveren, om zo de kwaliteit van hun 
onderwijs te verbeteren. Uniek aan Expeditie durven, delen, doen is dat voor het eerst 
scholen en onderzoekers intensief samenwerken aan praktijkgericht wetenschappelijk 
onderzoek naar de effecten van innovatie. Zo leveren ze gezamenlijk een bijdrage aan het 
oplossen van maatschappelijke vraagstukken als talent-maximalisatie, voortijdig 
schoolverlaten en het lerarentekort. Het Amadeus Lyceum participeert in het 
innovatieprogramma ‘Met meer plezier naar school: bij de les blijven’. Binnen dit programma 
staan vragen centraal als: wat kunnen scholen doen om leerlingen meer te motiveren en 
meer betrokken te maken bij het leren? En hoe kunnen ze voorkomen dat leerlingen de 
school of zelfs het onderwijs verlaten? Het team van onderzoekers dat de innovatie op het 
Amadeus Lyceum volgt heeft de volgende onderzoeksvragen geformuleerd: 
·  Wat zijn de kenmerken en achterliggende ideeën van het Amadeusconcept van 

cultuurgebaseerd onderwijs zoals dat vorm krijgt in het praktijkontwerp (ideëel niveau)? 
·   Hoe krijgt dit praktijkontwerp vorm in het ontwerpen van pilots cultuurgebaseerd 

onderwijs (formeel niveau – niveau onderwijsarchitecten)? 



·  Hoe krijgen deze ontwerpen vorm in de lespraktijken van verschillende pilots 
(operationeel niveau – niveau docenten en leerlingen)?  

·  In hoeverre en hoe worden door deze vorm van cultuurgebaseerd onderwijs de 
verschillende kernwaarden van het Amadeus gerealiseerd? 

·  In hoeverre worden met deze vorm van cultuurgebaseerd onderwijs de beoogde 
leerresultaten gerealiseerd zoals die per pilot in de leerdoelen worden geformuleerd?  

·  In hoeverre draagt deze vorm van cultuurgebaseerd onderwijs bij aan het “Met Plezier 
naar School” gaan, aan de motivatie voor leren en school?  

 
De Expeditie eindigt in het najaar van 2010 en dan zullen de bevindingen van de 
schoolgebonden onderzoeken worden gebundeld en geanalyseerd. Het onderzoeksteam dat 
betrokken is bij het Amadeus Lyceum heeft in een tussenrapportage, getiteld Op zoek naar 
duidelijkheid en balans, een aantal voorlopige conclusies gepresenteerd. Een belangrijk 
aandachtspunt voor dit schooljaar is het vinden van de balans tussen zelfsturing en 
keuzevrijheid voor de leerlingen en het bieden van ondersteuning en een herkenbare 
structuur. Op dit moment werken de onderwijsarchitecten samen met een aantal externe 
ondersteuners aan een curriculumstructuur waarin de kernwaarden van het Amadeus 
Lyceum en de uitgangspunten van cultuurgebaseerd onderwijs ondergebracht zijn. Het doel 
is te komen tot een curriculum waarin een doorlopende leerlijn van geïntegreerde 
cultuureducatie is ondergebracht en waarbij het voor leerlingen mogelijk blijft om te kiezen uit 
verschillende leerroutes.  
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